


2 Осенний кросс  
Спортивная 

площадка школы 
5-11 классы 

Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

 Октябрь  

3 
Олимпиада по физической 

культуре 
 

Спортивный зал 

школы 
5-11 классы 

Администрация, 

учителя 

физкультуры 

4 Соревнования по мини-футболу  
Спортивная 

площадка школы 
1-11 классы 

Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

 Ноябрь  

5 
Соревнования по настольному 

теннису 
 

Спортивный зал 

школы 
5-11 классы 

Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

6 Соревнования по шашкам  
Спортивный зал 

школы 
1-11 классы 

Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

 Декабрь  

7 Соревнования по комплексу ГТО  
Спортивный зал 

школы 
1-4 классы 

Учителя 

нач.классов, учителя 

физкультуры 

8 Соревнования по комплексу ГТО  
Спортивный зал 

школы 
5-11 классы 

Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

 Январь  

9 Соревнования по лыжным гонкам  
Спортивная 

площадка школы 
5-11 классы 

Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 



10 Эстафеты «Зимние забавы»  
Спортивный зал 

школы 
1-4 классы 

Учителя 

нач.классов, учителя 

физкультуры 

 Февраль  

11 
«Мама, папа, я – спортивная 

семья» 
 

Спортивный зал 

школы 
1-4 классы 

Учителя 

нач.классов, учителя 

физкультуры 

12 «А ну-ка, парни!»  
Спортивный зал 

школы 
8-11 классы 

Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

13 

Соревнования по волейболу  

(команда учеников против 

команды учителей) 

 
Спортивный зал 

школы 

8-11 классы 

Учителя школы 

Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

 Март  

14 Веселые старты  
Спортивный зал 

школы 
5-7 классы 

Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

 Апрель  

15 Соревнования по легкой атлетике  
Спортивная 

площадка школы 
1-4 классы 

Учителя 

нач.классов, учителя 

физкультуры 

 Соревнования по легкой атлетике  
Спортивная 

площадка школы 
5-11 классы 

Классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 

 Май  

16 
Спортивный праздник «Футбол – 

дети против родителей» 
 

Спортивная площадка школы 

8-11 классы 

Классные руководители, учителя физкультуры 

17 День здоровья  1 раз в четверть 
Спортивная 

площадка школы 
1-11 классы 

Классные 

руководители, 



учителя 

физкультуры, ОБЖ 

18 Участие в районной спартакиаде  
В течении учебного 

года 
 1-11 классы 

Учителя 

физкультуры 

19 Работа спортивных секций 
В течении учебного 

года 
 1-11 классы 

Учителя 

физкультуры 

20 

Проведение утренней гимнастики, 

подвижные игры на переменах и 

спортивном часе  

В течении учебного 

года 
 1-11 классы 

Администрация, 

дежурный учитель, 

классные 

руководители, 

учителя 

физкультуры 
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